
- 30 éve egy hajóban -
Program

Hotel Azúr, 
2025. május 8 - 11.



2025. május 9.

09:30 –  09:40
Megnyitó
Kántor Irén
HGYE-elnök

09:40 – 11:45
VESE ÉS AZ EREK
Üléselnök: Rósa Ágnes, Kántor Irén

09:40 –  09:50
Védje gyermekét - kerülje az elem lenyelését
Májer Éva
HGYE vezetőségi tag

09:50 –  10:10
Kardiovaszkuláris betegségek korai szűrése és prevenciója
Havasi Katalin
MGYT főtitkár, HGYE tanácsadó elnök

EL PHARMA HUNGARY KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
10:10 –  10:30
Gyermekbőrgyógyászati kórképek a háziorvosi praxisban. Terápiás javaslatok
Noll Judit
Észak-budai Szent János Centrumkórház és Rendelőintézet, Budapest

10:30 –  11:00
A gyermekkori hypertonia a gyakorló orvos szemszögéből
Bereczki Csaba
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika és Gyermek-
Egészségügyi Központ, Szeged

11:00 –  11:30
A húgyúti fertőzések kezelése az antibiotikum rezisztencia korában
Jakab Dániel
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika és Gyermek-
Egészségügyi Központ, Szeged

11:30 –  11:45
Hatékonyságnövelés az iskola-egészségügyben
Wenhard Andrea
Education Development Informatikai Zrt - KRÉTA IER, Pécsi Tudomány Egyetem Egészség Tudományi Kar
Egészségtudományi Doktori Iskola

11:45 –  12:15
Kávészünet

12:15 – 13:45
SEBÉSZET
Üléselnök: Pátri László, Kollár László
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HALEON ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
12:15 –  12:45
Egy alma neked, két körte nekem - Személyre szabott táplálkozás és vitaminbevitel gyermekkorban
Antal Emese
Semmelweis Egyetem, Egészségtudományi Doktori Iskola

12:45 –  13:05
Aktualitások a gyermeksebészetben – szakmai és szervezési kérdések
Vajda Péter
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Manuális Tanszék, Pécs

13:05 –  13:25
Aktualitások a gyermektraumatológiában
Józsa Gergő
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Traumatológiai és Kézseb.Kl. Ált. Traumatológia, Pécs

13:25 –  13:45
A gyermekkori székletürítési zavarok diagnosztikája és kezelése
Oberritter Zsolt
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

13:45 –  15:00
Ebédszünet

15:00 – 18:30
FÁJ, DE MIÉRT?
Üléselnök: Muzsay Géza, Fogarasi András

15:00 –  15:20
A fájdalom patofiziológiája
Gyimesi-Szikszai Andrea
Magyarországi Református Egyház Bethesda Gyermekkórháza Fájdalomterápiás Ambulancia, Budapest

15:20 –  15:40
A gyermekkori krónikus fájdalom kezelésének interdiszciplináris, multimodális terápiás lehetőségei
Károlyi Lilla
Magyarországi Református Egyház Bethesda Gyermekkórháza Fájdalomterápiás Ambulancia, Budapest

15:40 –  16:00
Esetbemutatás, gyakorlati tapasztalatok a krónikus fájdalom interdiszciplináris, multimodális szemléletű
kezelésében
Major János
Magyarországi Református Egyház Bethesda Gyermekkórháza Fájdalomterápiás Ambulancia, Budapest

16:00 –  16:15
Bethesda Gyermeksürgősségi Egység indulása és szerepe az ellátásban
Halász Gergely
Magyarországi Református Egyház Bethesda Gyermekkórháza Sürgősségi Betegellátó Osztály, Budapest

16:15 –  16:45
Kávészünet

RICHTER ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
16:45 –  17:15
Váltott lázcsillapítás gyermekkorban



2025. május 10.

Nagy Róbert
házi gyermekorvos,, Dunakeszi

77ELEKTRONIKA ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
17:15 –  17:35
Miért nélkülözhetetlen a ketonmérés a diabetológiában és a gyermekgyógyászatban?
Tóth-Heyn Péter
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

OPELLA ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
17:35 –  17:50
Bacillus clausii szerepe a gyermek gasztroenterológiai kórképekben
Dezsőfi-Gottl Antal
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

PFIZER ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
17:50 –  18:10
Ismerni vagy felismerni? – Az invazív meningococcus betegség kihívásai
Bogdányi Katalin (házi gyermekorvos, Budapest)
18:10 –  18:30
Hol tartunk most? - nemzetközi kitekintés az RSV maternális immunizáció terén
Pölöskey Péter
dr.kido gyermekorvosi rendelő, Szombathely

09:00 – 10:35
ÉRZÉKSZERVEINK
Üléselnök: Stunya Edina, Török Violetta

09:00 –  09:15
A mellkasi fájdalom MSK vonatkozásai
Xantus Gábor
háziorvos, Taksony

09:15 –  09:35
Akut fül-orr-gégészeti kórképek a házi gyermekorvosi gyakorlatban
Szanyi István
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Fül-Orr-Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Klinika, Pécs

09:35 –  09:55
Gyermekszemészeti aktualitások
Maka Erika
Semmelweis Egyetem Szemészeti Klinika szemészet

09:55 –  10:15
A gyermekortopédiai ambuláns és konzervatív ellátás mindennapi gyakorlata
Szász Katalin
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Ortopédiai Klinika Ált. és Gyermekortopédia I., Pécs

10:15 –  10:35



Gyermekortopéd kórképek sebészi kezelése
Kovács Dániel
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Ortopédiai Klinika Ált. és Gyermekortopédia I., Pécs

10:35 –  11:05
Kávészünet

11:05 – 12:35
NEFROLÓGIA
Üléselnök: Hóbor Miklós, Pátri László

11:05 –  11:15
1 éves tapasztalat az alapellátásbéli POCUS -sal
Xantus Gábor
háziorvos, Taksony

11:15 –  11:35
Egyedi terápiák térhódítása a gyermeknefrológiai ellátásban
Szabó Tamás
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen

11:35 –  11:55
Akut folyamatos dialízis kezelés (CRRT) a gyermek intenzív terápiában (renális és non-renális indikációk)
Varga Petra
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen

11:55 –  12:15
Genetikai diagnosztika jelentősége a vesebetegségek eredetének tisztázásában
Bíró Erika
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Debrecen

12:15 –  12:35
Húgyúti fertőzések. Innen és túl
Reusz György
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

12:35 –  14:00
Ebédszünet

14:00 – 15:50
18 ÉVEN FELÜLIEKNEK!
A GYERMEKGYÓGYÁSZAT SÚLYOS DÖNTÉSEI
Üléselnök: Havasi Katalin, Rósa Ágnes

14:00 –  14:30
Korszerű gyermektraumatológia és gyermeksürgősségi ellátás
Nagy Anikó
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

14:30 –  15:00
Alapellátásban hogyan diagnosztizálhatók a nefrológiai esetek és meddig kezelhetők?
Szabó László és munkatársai
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

15:00 –  15:30
Evidence based medicina a gyakorlati betegellátásban
Fekete Ferenc



2025. május 11.

Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest

MAGNAPHARM HUNGARY ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
15:30 –  15:50
Probiotikummal a bélflóra egyensúlyáért
Cseh Áron
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

15:50 –  16:20
Kávészünet

16:20 – 18:20
LÁZAS, DE MIÉRT?
Üléselnök: Rósa Ágnes, Kollár László

16:20 –  16:40
Biliaris atresia
Dezsőfi-Gottl Antal
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

16:40 –  16:50
Biliaris atresia szűrőprogram
Perneczki Andrea
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

16:50 –  17:00
Veszélyes foltok: egy iGAS történet
Elblinger Zsuzsanna
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

17:00 –  17:10
Perzisztáló hipoglikémia újszülöttkorban
Bojtár Zsüliet
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

17:10 –  17:20
(Váratlanul) súlyos bakteriális meningitis – egy 3 hónapos csecsemő esete
Szaniszló Eszter
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

BIOGAIA ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
17:20 –  18:20
Gyerekszáj, de most komolyan: az orális mikrobiom születésünktől kezdve
Wim Teughels
Parodontológia és Orális Mikrobiológia Tanszék, Egyetemi Klinika, Leuven, Belgium

08:30 – 10:20
KORAI FEJLESZTÉS



Üléselnök: Kántor Irén, Fáth Beáta

OPELLA ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
08:30 –  08:45
Táplálkozási hiányállapotok a szorongás hátterében?
Pászthy Bea
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

ABBVIE ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐDÁS
08:45 –  09:00
Az új terápiás lehetőségek alapján kialakított modern szemlélet az atopias dermatitis kezelésében
Asbóth Dorottya
Észak-budai Szent János Centrumkórház és Rendelőintézet, Budapest

SWIXX BIOPHARMA ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
09:00 –  09:20
XLH - ritka betegség a "valós életben".
Reusz György
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

09:20 –  09:40
Gyermekút a kora gyermekkori intervenció ágazatközi fejlesztésének tükrében
Kereki Judit
Gyermekút Módszertani Központ, Budapest

09:40 –  10:00
Rizikó újszülöttek utógondozása és korai fejlesztése
Cziniel Mónika
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, Budapest

10:00 –  10:20
Innovatív terápiák a koragyermekkori ellátás rendszerében
Schultheisz Judit
Gézengúz Alapítvány

10:20 – 11:20
SERDÜLŐKORI DEPRESSZIÓ
Üléselnök: Fábián Dóra, Mérnyi Ágnes

10:20 –  10:40
A serdülőkori hangulatzavarokról általában
Balázs Judit
Eötvös Loránd Tudományegyetem Pszichológiai Intézet, Budapest, Oslo New University College, Oslo, Norway

10:40 –  11:00
Tudnivalók a serdülőkori major depresszív zavarról
Kollárovics Nóra
Semmelweis Egyetem Doktori Iskola, Mentális Egészségtudományi Tagozat

11:00 –  11:20
Kerekasztal-beszélgetés: A serdülőkori hangulatzavarokról általában
Balázs Judit , Kollárovics Nóra
Eötvös Loránd Tudományegyetem Pszichológiai Intézet, Budapest, Oslo New University College, Oslo, Norway,
Semmelweis Egyetem Doktori Iskola, Mentális Egészségtudományi Tagozat
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11:20 –  11:50
Kávészünet

11:50 – 14:55
TÁPLÁLKOZÁS
Üléselnök: Kántor Irén, Májer Éva

NESTLÉ ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
11:50 –  12:10
A gyermekkori evés lélektana
Forgács Attila
Pannon Egyetem, Pszichológiai Intézet
12:10 –  12:30
Archaikus védelem a virtuális köldökzsinóron át
Gárdos Bíbor
Pécsi Tudományegyetem Transzlációs Medicina Intézet, Pécs, Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ
Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

12:30 –  13:00
A gyermekkori zsíranyagcsere-zavarok felismerése és kezelése
Decsi Tamás
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Gyermekgyógyászati Klinika, Pécs

NUTRICIA ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS
13:00 –  13:20
Lakótársak - Jó, rossz és a gonosz
Tory Vera
Észak-budai, Szent János Centrumkórház és Szakrendelő Gyermek- Koraszülött- és Csecsemőosztály, Budapest

13:20 –  13:50
2025 klimaváltozás, antibiotikum-használat és -rezisztencia
Gárdos László
Zala Vármegyei Szent Rafael Kórház Csecsemő és gyermekgyógyászati Osztály, Zalaegerszeg

13:50 –  13:55
Zárszó
Kántor Irén
HGYE elnök

13:55 –  14:15
Tesztírás
Fáth Beáta
HGYE vezetőségi tag

A változtatás jogát fenntartjuk
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